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Tagesablauf der Outdoorgruppe

3-4 Kinder pro Gru
Outdoorgruppe zu gehen

Die Outdoor Gruppe trifft sic
Temperatur und die Niederschla

Dann gehen alle los in den Wald o

Nach emer Zeit fiir Erkundigungen t
zum Gemeinsamen singen und essen.

Dann wird gemeinsam ein Thema erarb
Thomizil geht.




Kennen lernen von Dingen und
Strukturen

Die Entdeckung
Aneignung neuer,
ungekannter wie bekannter
Dinge fiihrt be1 den Kindern
rasch zu originellen und
eigenstandigen Aktionen. Die
Funde entwickeln ein
Eigenleben mit Lust und
Neugierde experimentieren
die Kinder mit ithren
Entdeckungen. Das Finden
fiihrt zum Erfinden.
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Anpassen an den Witterungsverlauf

Der Mensch ste
auf unterschiedliche
Witterungsverhaltnisse
ein. Der Korper, der
Temperaturschwankung
en ausgesetzt wird, lernt
sich diesen
Verhiltnissen
anzupassen.




Gesundheitsforderung

Der Aufenthalt 11
Gelande leistet aufgru
Forderung von
Selbststandigkeit, Kreativitat
und
Verantwortungsbewusstsein
einen wesentlichen Beitrag
fur eine gesunde korperliche,
emotionale und soziale
Entwicklung der Kinder
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Der eigene Korper

Bewegung 1st
elementares, kindli
Bedirfnis. Freies, auch
unwegsames Gelande
1st ein Trainingsfeld zur
Wahrnehmung der
Moglichkeiten und
Fahigkeiten des eigenen
Korpers.
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Gruppen- und Solidaritatsgefiihl

Kinder in der
Ausnahmesituation des
Unterwegsseins und
haufigen Ortswechsels |
gehen mit sich und anderen ...
vorsichtiger und *
verantwortungsbewusster
um und zeigen ein starkes
Gefiihl der

Zusammengehorigkeit.




Uberraschende Situationen

tiberraschend
Situationen sind
Ausloser fur

unterschiedliche
Erfahrungen und
Reaktionen, durch die
psychisch emotionale
Lernprozesse verstarkt
und unterstilitzt werden.




Raumliche und zeitliche
Wahrnehmung

Die Erfahrung
verschiedener Strecken, ¢
Uberwindung :
unterschiedlicher Distanzen
und der Aufenthalt in
wechselnden Geldanden
erfordern und fordern
Raum- und
Entfernungswahrnehmung.
Orientierung und zeitliches

Vorstellungsvermogen.




Projekte in und mit der Natur
Aktion Klima der Bayer. Staatregierung

Wasserleben erfors
Mit Spaf} tauchen wir in
die Welt der Wassertropfer
ab. Ausgertistet mit
Kascher und Lupe werden
wir Kleinstlebewesen
erforschen. Alternative
Energien sind ebenso
Thema 1n der Klimakiste
der Aktion Klima.
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Projekte in und mit der Natur
Wald erleben und verstehen

Der Wald steckt v
grofler und kleiner
Wunder, wenn wir uns
von thm verzaubern
lassen. Auch Hecken,
wild und unaufgeraumt
regen Phantasie an und
locken zum Erforschen
threr versteckten
Geheimnisse.




Projekte in und mit der Natur
Kochen am offenen Feuer

Krautern aus ¢
Umgebung
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Projekte in und mit der Natur
Bewegung uiber Stock und Stein

Wer drinnen ble
versaumt was!
Trittsicherheit,
Standfestigkeit und
Ausdauer sind nur ein
paar wenige
Fertigkeiten von vielen,
welche beil unseren
Ausfliigen 1n die Natur
geschult werden.
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Projekte in und mit der Natur
LandArt

Kunst 1in der Natui

Baumgeister bauen,
Baume, Steine und
andere Naturobjekte zu
Kunstwerken gestalten
im Einklang mit der
Natur.
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